
 

Vispārējās vidējās izglītības programmas virziens- Drošība un aizsardzība 

Mācību jomu kursu un mācību priekšmetu stundu plāns 

 Kredītpunktu skaits 
Mācību joma Pamatkursi 10.kl. 11.kl. 12.kl. KOPĀ 

Valodu Latviešu valoda un 
literatūra I 

6 6 0 12 

Svešvaloda I (B2) 3 3 0 6 

Svešvaloda-
vācu/krievu  (B1) 

3 3 0 6 

     
Sociālā un pilsoniskā 
mācību joma 

 Vēsture I 1 2 0 3 

     

     
Kultūras izpratne un 
pašizpausme mākslā 

Kultūras pamati 1 2 0 3 

     

     
Dabaszinātnes Fizika I 3 3 1 7 

Ķīmija I 3 2 1 6 

Bioloģija I 0 0 3 3 

Ģeogrāfija I 0 0 3 3 

     

Matemātikas Matemātika I 6 6 0 12 
Tehnoloģijas Datorika 2 0 0 2 

     

     
Veselības, drošības un 
fiziskās aktivitātes mācību 
joma 

Sports un veselība 3 3 3 9 

 Valsts aizsardzības  
mācība (VAM) 

2 2 0 4 

Mācību joma Padziļinātie kursi 10.kl. 11.kl. 12.kl. KOPĀ 

 Latviešu valoda un 
literatūra II 

0 0 6 6 

 Svešvaloda II  0 0 6 6 

 Vēsture II 0 0 6 6 

 Projekta darbs   2 2 

      
Mācību joma Specilizētie kursi 10.kl. 11.kl. 12.kl. KOPĀ 

 Pirmā palīdzība 1 1 0 2 

 Tehniskā drošība 0 2 0 2 

 Ppašaizsardzība 0 0 2 2 

 Krimināltiesības un 
kriminālprocess 

2 0 0 2 

 Novada mācība 0 1 1 2 

                   KOPĀ 36 36 34 106 

 

 


