
 

Mācību priekšmetu un mācību stundu plans 1.-6.kl. 

2025./26.m.g. -2027./28.m.g. 

Speciālās pamatizglītības programma izglītojamajiem ar garīgās attīstības traucējumiem, kods 21015811 

 

Izglītošanās jomas un mācību priekšmeti 

1.kl. 2.kl. 3.kl.  4.kl. 5.kl. 6.kl.  
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Valodu mācību joma        

Latviešu valoda 6 6 6 6 6 6 6 6 6 624 (18) 6 6 6 4 4 4 4 4 4 490 (14) 

    Svešvaloda (angļu v.) 1 1 1 2 2 2 2 2 2 174 (5) 2 2 2 2 2 2 2 2 2 210 (6) 

Matemātikas mācību joma        

Matemātika 4 4 4 4 4 4 5 5 5 451 (13) 3 3 3 5 5 5 5 5 5 455 (13) 

Tehnoloģiju mācību joma         

Datorika - - - - - - - - -  1 1 1 1 1 1 1 1 1 105 (3) 

Dizains un tehnoloģijas  3 3 3 2 2 2 1 1 1 208 (6) 5 5 5 5 5 5 6 6 6 560 (16) 

Sociālā un pilsoniskā mācību joma         

Sociālās zinības 1 1 1 1 1 1 1 1 1 104 (3) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 105 (3) 

Veselības un fiziskās aktivitātes mācību joma        

Sports un veselība 2 2 2 3 3 3 3 3 3 278 (8) 3 3 3 3 3 3 3 3 3 315 (9) 

Kultūras izpratnes un pašizpausmes mācību 

joma 

        

Literatūra - - - - - - - - - - - - - 2 2 2 3 3 3 175 (5) 

Mūzika 1 1 1 1 1 1 2 2 2 138 (4) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 105 (3) 

Vizuālā māksla 2 2 2 2 2 2 2 2 2 208 (6) 2 2 2 2 2 1 2 2 2 210 (6) 

Dabaszinātņu mācību joma         

Dabaszinības 2 2 2 2 2 2 2 2 2 208 (6) 2 2 2 2 2 2 2 2 2 210 (6) 

Izglītojamā maksimālā māc. st. slodze nedēļā 22 22 22 23 23 23 24 24 24  26 26 26 28 28 28 30 30 30  

 


